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titis. Foto: Lene Boysen.
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Figur 1. Pinna er fortykket, og der ses lichenifikation hos en bullterrier med atopisk derma-

@rets sygdomme omfatter mange forskellige
lidelser med otitis externa som den hyppigst
forekommende. Otitis externa hos hund er
sjeldent en primar lidelse, men derimod en
folge til andre sygdomme som for eksempel
allergi. For at undga recidiv af infektionen er
det derfor uhyre vigtigt at udrede det egen-
tlige hudproblem.

I det folgende gennemgas relevante gre-
sygdomme med fokus pa arsagsforhold,
kliniske forandringer og undersggelsesme-
toder. Teksten er til dels oversattelse af kur-
suskompendium fra ESVD otitis workshop i
2010 med specialisterne Susan Paterson og
Craig Griffen og til dels eget manuskript.
Der er tale om en artikelserie begyndende
med sygdommene i pinna.

Sygdomme i pinna
Forandringer pa pinna kan give verdifuld
information om arsager til udvikling af gre-
betendelse. De fleste primare udlgsere af
otitis externa afficerer pinna og ger det ofte,
for gregangen afficeres.

En grundig undersggelse af gret indeholder
optagelse af sygehistorie, klinisk under-

sggelse og dermatologisk undersggelse, for
end den egentlige undersggelse af pinna
begynder.

Sygdomme i pinna kan inddeles i 4 grup-
per:
e Erythem pa pinna
e Krustgse og skallende sygdomme
¢ Papulare/nodulaere forandringer af pinna
e Sygdomme med alopeci pa pinna

Der er naturligvis overlap mellem grupperne.

Eksempelvis giver infektion med skab ofte

kraftig klge af pinna og kan savel give pap-

uleere, krustgse som skallende forandringer.
Som minimum skal man inkludere fglgende

diagnostik i sin undersggelse af pinna:

® Hudskrab (dybe og overfladiske) - demodex
og skab

e Tapetests — malassezia, stafylokokker, par-
akeratose ved zink responsiv dermatose

e Cytologi af pustler — bakteriel infektion,
sterile pustulere sygdomme

o Aftrykspraparater af laesioner- neoplasi

e Trichogram (hair plucks) - primare
keratiniserings-defekter, dermatofytose,
demodicose

e Finnals-aspirater — neoplasi, sarligt mast
celle tumorer

Biopsier er sjeldent ngdvendige, undtaget
hvis der er mistanke om sygdomme som neo-
plasi og autoimmune lidelser.

Erythem pa pinna
Allergi er den mest almindelige arsag til ery-
them pd pinna. Atopi er den mest alminde-
lige arsag til allergisk gresygdom pa Sue
Patersons klinik. Dog kan savel foderallergi
som kontaktallergi/irritation veere arsag til
rgdme af pinna. I tidlige stadier, som ikke er
kompliceret af infektioner, er der ingen tegn
pa en primer arsag. Forandringer ved atopi
begynder generelt pa pinna og vil sprede
sig til resten af gret og involvere savel den
vertikale som den horisontale gregang.
Som sygdommen bliver mere kronisk, vil
pinna blive hyperpigmenteret og lichenifike-
ret (figur 1). Kontaktallergi er sjelden, og



nar den ses, er den ofte forbundet
med topikal behandling. Leegemid-
ler, som kan forarsage allergi, el-
ler irritative reaktioner inkluderer
neomycin og propylen glykol.
Anvendelige test: Tapetest.

Figur 2. Skab hos gravhund med skallende let krustase forandringer i pinnas rande.
Hunden var meget klgende. Foto: Lene Boysen.

Krustgse og skellende
sygdomme i pinna
Ektoparasitter er den hyppigste
arsag til sygdom i pinna og inklu-
derer infektion med Sarcoptes sca-
biei (figur 2) og Notoedres cati.
Pediculosis ses som en klgende
lidelse, hyppigt hos jagthunde -
iser spaniels. Om efteraret kan
augustmiden afficere pinna. Disse
fritlevende mider vil ofte infeste-
re en lille hudfold pd pinna, den
sdkaldte Henris lomme. De mest
almindeligt forekommende mider
er Neotrombicula autumnalis og
Eutrombicula alfredugesi. Bid af
staldfluer kan fordrsage irritation
" : \ af pinna. Myg og sortfluer kan give
Figur 3. Let grerandsseborrhea med skal hos en Rhodesian ridgeback med hy- irritative reaktioner pa pinna.
pothyroidisme. Greforandringerne var i ovrigt eneste hudforandringer hos denne Infektiose lidelser, som kan for-
hund. Foto: Lene Boysen. arsage skal p& pinna, inkluderer
Leishmaniasis og Malassezia pachy-
dermatis infektioner. Leishmaniasis
ses mest almindeligt hos hunde,
som kommer fra omradet omkring
Middelhavet. De har som regel mere
generaliseret lidelse og symptomer
pa systemisk infektion.
Malassezia ses som en sekundaer
infektion ved atopisk dermatitis og
keratiniseringsdefekter. Nogle racer
som bassethund og WHWT synes at
veere disponerede for at udvikle in-
fektion. Dermatofytosis er klart den
mest almindelige drsag til pinnale
forandringer hos kat. Lasionerne er
typisk runde og skellende. Ringorm
er sjelden hos hund.
: AR Immunmedierede og autoim-
Figur 4. Schaeferhund med sebakes adenitis hvor der ses tor let skellende hud pd ~ mune hudsygdomme er sjeldne ar-
pinnaes konkave flade. Foto: Lene Boysen. sager til kruster og skeel pa pinna.
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Hunde og katte vil ofte have tegn
pa generaliseret sygdom. De mest
almindelige sygdomme i denne
gruppe er pemfigus foliaceus, pem-
figus erythematosus, og systemisk
lupus erythematosus. Vasculitis
giver som regel “punched out”
ulcera pa pinnae. Vaskulitis kan
vaere associeret til underliggende
sygdomme som SLE eller kan vaere
sekundeer til legemiddelreaktioner.
Erythema multiforme kan ogsé af-
ficere pinna.

Miljorelaterede drsager til lidel-
seri pinnae er som regel forbundet
med ekstreme temperaturer. Sakaldt
aktinisk dermatose er et resultat af
for kraftig eksponering for uv-lys.
Det ses mest almindeligt pa pin-
nae hos hvidharede katte. Det kan
i begyndelsen vise sig som en mild
grad af skael, men kan udvikle sig
til ulcerative forandringer, hvis der
sker transformation til malignitet
og udvikling af pladecellecarcino-
mer. Kulde kan forarsage cold ag-

“Follicular casts” er rester af keratin siddende pd hud og hdr. Findes hos hunde med f.eks. sebakas adenitis og seborrhea. Hos
denne hund fornemmer man ogsd den gulfarvning af pelsen ansamlingerne af keratin kan give. Foto: Lene Boysen.

Figur 6. Broholmer med generaliseret demodicose hvor der ses pletvis alopeci pd pinnae. Lidelsen er
som regel ikke klpende. Foto: Lene Boysen.
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glutinin sygdom og forfrysninger.

Keratiniseringsdefekter ~ kan
vere primere og sekundare.
Sekundar sygdom kan vere til
lidelser som allergi og endokrine
lidelser (figur 3). Primare kerati-
niseringsdefekter findes blandt an-
det hos cocker spaniel, WHWT og
labrador. En keratiniseringsdefekt,
som primert afficerer periferien af
pinnae, ses hos gravhund. Sebakgs
adenitis er et immunmedieret an-
greb pa de sebakgse kirtler. Ty-
pisk har hunde med denne lidelse
alopeci med skal (figur 4). Ved
harplukning findes “follikulere
casts” (figur 5). Praedisponerede
racer inkluderer akita, samoyede,
pudler og vizla.

Nutritionelle lidelser, som af-
ficerer pinnae, er hyppigst zink-
mangel-sygdomme. Hurtigt vok-
sende hunde kan vise mangel-
symptomer - isar hvis de fodres
med dizter, som er rige pa kalk og
korn. Racer, som er predisponerede
for at udvikle medfgdt zinkmangel,
som menes at opstd pa grund af
en manglende evne til at absorbere
zink, inkluderer alaskan malamut
og sibirian husky.

Neoplastiske lidelser i pinna er
som regel nodulare. En vigtig und-
tagelse er epitheliotroft lymfom
som kan praesentere sig med skael-
lende, ofte ulcerative laesioner.

Anvendelige test - tapetest,
hudskrab (dyb og overfladisk),
aftryks-preparater af eksudative
forandringer, cytologi af pustler.

Papulere/nodulere
forandringer af pinna
Kokoppeevirus kan afficere pinna.
Denne infektion forarsaget af or-
thopox-virus er som regel overfgrt
ved bid af gnavere. Forandringerne
er i starten erythematgse papler



Figur 7. Lettisk staver med Black hair follicular dysplasi, som er en arvelig degenera-

tion af de sorte hdr. Der ses let alopeci og ter hud. Foto: Lene Boysen.

eller erosioner - som regel placeret
pa en ekstremitet. Udbredelsen af
kokoppeevirus hos kat i Danmark
er ukendt, men seropositive katte
er fundet i Jylland, Sydsjzlland og
Kgbenhavn'.

Flater kan give nodulere lae-
sioner, hvis flaten er fjernet eller
kradset af med flatens munddele
siddende i huden.

Neoplastiske forandringer kan
ogsa findes pa pinnae. Papillomer
ses mest almindeligt pd unge
hunde. De er som regel velafgraen-
sede overfladiske ofte pendulerende
papler. Cutane histiocytomer ses
mest almindeligt hos hunde mindre
end to ar gamle. Pradisponerede
racer indkluderer boxer, bulldog og
skotsk terrier. Lesionerne er saed-
vanligvis solitere, eleverede og
veldemarkerede forandringer. De
gror som regel hurtigt, men kan
0gsd ga i sig selv relativt hurtigt.
Mast celle tumorer er almindelige
hudtumorer hos hund. Selv om de
kan ses hos den unge hund, stiger
incidensen med alderen. Pradispo-
nerede er blandt andet boxer og

de stgrre jagthunde - for eksem-
pel labrador. Cytologi er den mest
brugbare made at differentiere
mastcelle tumorer fra visuelt ens
udseende benigne tumorer. He-
mangiomer og hemangiosarcomer
er sollys-inducerede neoplasier -
ofte set pa grespidsen af lyse eller
hvide katte.

Granulomatose laesioner kan ses
ved dybe infektioner med organis-
mer som Stafylokokker, Nocardia,
Actinomyces, Mykobakterier samt
overfladiske og dybe mykoser. Diag-
nose af denne type lasioner sker
pa basis af finnals-aspirater, biopsi
og vaevsdyrkning.

Ektoparasitaere lidelser som
for eksempel skab kan producere
papulzere forandringer, men de pro-
ducerer normalt sd meget skal, at
de er inkluderet i denne gruppe af
sygdomme.

Anvendelige test - hudskrab
(overfladiske og dybe), aftryksprae-
parat, finnalsaspirat.

Sygdomme med alopeci pa pinna
Demodicose er en hyppig drsag til

pinnal alopeci (figur 6). Med min-
dre den er kompliceret med infek-
tion med bakterier, ses som regel
ingen eller kun mild klge. Der findes
ofte komedoner ved demodicose.

Endokrine sygdomme kan give
alopeci af pinna. Hypothyroidisme
og hyperadrenocorticisme hos hund
samt felin hyperthyroidisme er de
mest almindelige endokrine arsager
til alopeci pa pinna.

Latrogen hyperadrenocortisisme
kan ggre, at pinnae krgller op hos
kat. Follikulzer dysplasi og “pattern
baldness” kan give hartab pa pinna
(figur 7). Den forste ses isar hos
doberman og gravhund. "Pattern
baldness” ses hyppigst hos staf-
fordshire bull terrier og gravhund.
Medfgdt alopeci af pinna kan ses
hos hund, ligesom “erhvervet” pin-
nal alopeci ses hos siameserkatte.

Dermatomyositis og alopecia
arata er sjeeldne immun-medierede
sygdomme, som kan afficere pinna.
I begge tilfzelde er det beskadigel-
ser af haret, som forarsager, at det
tabes. Ved dermatomyositis kan
vaskuleere forandringer fare til ul-
cerationer af pinnae.

Anvendelige test - trichogram,
biopsi og endokrine funktionstest.
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